
Dia Mundial das Diabetes
No dia 14 de Novembro de 2013, o ISPTEC em colaboração com a Direcção dos Serviços 
Sociais da Sonangol E.P, realizou uma Palestras Subordinada ao Tema: Diabetes Millitus: 
Educação e Prevenção. A iniciativa visou assinalar o Dia Mundial das Diabetes, pelo que, 
permitiu sensibilizar os colaboradores e estudantes do ISPTEC sobre problemática das do-
enças das Diabetes e Hipertensão.

Na sequência da palestra cerca de 183 pessoas efectuaram testes de diabetes e hiper-
tensão.

Dia Mundial de luta contra o SIDA
Para reflectir em torno da pandemia do VIH/SIDA, o ISPTEC convidou um especialista da 
Direcção dos Serviços Sociais da Sonangol E.P para abordar o tema VIH/SIDA: Educar 
para Prevenir, palestra realizada no dia 29 de Novembro

Durante a actividade, cerca de 197 pessoas receberam material informativo sobre o 
VIH/SIDA;

Estes dois eventos ajudaram a sensibilizar a comunidade do ISPTEC sobre a problemática 
das Diabetes, Hipertensão e VIH/SIDA, fundamentalmente, no que diz respeito as suas 
formas de prevenção e o acesso para realizar tratamentos adequados e de qualidade 
com vista a evitar complicações mais severas, reduzindo o impacto sobre os indivíduos, 
famílias e minimizando os custos no sistema de saúde, bem como, para a sociedade em 
geral.



O ISPTEC organizou no passado dia 14 de Dezembro de 2013 uma confraternização entre 
seus colaboradores e estudantes alusivo ao fecho do ano laboral e académico.

A actividade proporcionou momentos de lazer e de reflexão sobre os obstáculos enfren-
tados e as conquistas alcançadas ao longo dos dois anos de funcionamento do ISPTEC, 
bem como, perspectivar o ano 2014.

Houve trocas de presentes (Amigo oculto), o que permitiu fortalecer os laços de amizade 
entre os colaboradores da instituição. Os estudantes do 2º ano dos Cursos de Economia e 
de Gestão apresentaram à Comunidade do ISPTEC os prémios e Certificados conquista-
dos nas Jornadas de Marketing Research 2013 organizadas pelo CEIS/Sinfic em parceria 
com a IBM Angola.

E assim, a Direcção Geral do ISPTEC desejou a todos “…Festas Felizes e Próspero Ano Novo 
2014”.



Excelent í s s imo Senhor Director Geral

Senhor Director CE

Senhora Secretár ia Geral

Caros Colegas 

Senhoras e Senhores

Mais um ano se passou , algumas batalhas foram ganhas e novos desaf io s foram 
venc idos . De lembrar que a nos sa Inst i tu i ção ex i s t e desde o ano académico 2012 , 
e temos ainda muito que caminhar .

Ao longo deste s doi s anos t ivemos oportun idades de enfrentar obstácu lo s , receber 
e log io s e reprovaçõe s , des cobr imos pontos dos quai s converg imos e outros nem tanto 
mas sempre com o ob je c t i vo de mantermos o bom níve l de func ionamento da nos sa 
Inst i tu i ção .

Aos Dignís s imos Senhores Directore s , que f izeram por merecer esta hu-
mi lde mensagem de fe l i c i tação pe la forma prof i s s ional como encararam os desaf io s do 
Isptec , po i s na sapiênc ia abr iram mãos mui tas vezes do merec ido tempo de lazer e 
descanso , conc i l iando tantos outros compromi s so s e responsab i l idades , consegu indo pro-
duz ir energ ia e trabalho para o dia-a-dia da Inst i tu i ção , que a curto e médio 
prazo irá gerar qual idade e uma maior divu lgação da marca Isptec .

Descobr imos que ser di ferente não é melhor nem pior , devemos é conv i ver com as 
di ferenças . Agora no f inal do ano , paramos para somar tudo que aconteceu e de-
se jar que o nos so tempo se ja sempre lembrado pe lo compromi s so f irme de alcançarmos 
a exce l ênc ia .

2014 Será um ano novo para produzir co i sas novas e refazer outras .

O Colect i vo de Colaboradore s do Isptec dese ja aos senhore s Directore s e 
seu s fami l iare s um Natal Feliz , um ano novo ri sonho , próspero e com inovaçõe s 
de que nos pos samos orgu lhar . 

Feliz 2014

						    
								        O Colect i vo de Colaboradore s do Isptec
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